
 

27.08.2025 

Termin verschoben - Lainer & Putscher „WurstSalat“   
 
Der neue Termin für das vorletzte Highlight-Event ist der 25.09.2025  
 
Aus organisatorischen Gründen wurde das vorletzte Highlight-Event von Lainer & Putscher – 
„WurstSalat“ von Freitag, 29.08.2025 auf Donnerstag, 25.09.2025 verschoben. Ebenso ist jetzt 
auch die Uhrzeit und die Veranstaltungslocation neu: Das Kabarett findet jetzt statt um 20:00 Uhr, 
bereits um 19:00 Uhr statt und ist nun, egal bei welcher Witterung, im Kubinsaal Schärding. 
Bereits gekaufte Tickets behalten ihre Gültigkeit. Wer seine Tickets zurückgeben möchte, weil er 
den Termin nicht wahrnehmen kann, wird gebeten eine Mail an office@innsgruen.at unter Angabe 
der getätigten Zahlungsart (Barkauf oder Onlineshop) zu schicken. Anschließend wird man vom 
INNsGRÜN-Team kontaktiert und der Ticketpreis wird rückerstattet.  
 
Das verbirgt sich hinter dem Programm „WurstSalat“: Ein Kabarettist und ein Ernährungsberater 
machen gemeinsam ein Kabarettprogramm. So weit, so harmlos. Wenn es sich aber beim Ersten 
um Günther Lainer handelt, den Mensch gewordenen Protest gegen den Diätwahnsinn, und beim 
Anderen um Christian Putscher, den Lifestyle-Coach mit der Figur eines Zehnkämpfers, wird die 
Sache schon spannend: 
Warum tun sich die beiden das an? Ist der eine zu dick und der andere zu hart zu sich? Will der eine 
zeigen, dass er auch vor der schwersten Herausforderung nicht zurückschreckt? Will der andere 
beweisen, dass sich auch die klügste Wissenschaft in seinem Fall die Zähne ausbeißt? Wie lebt man 
besser? Mit Sixpack oder Sechsertragerl? 
Die Antwort darauf geben Lainer & Putscher in „WurstSalat“, einer höchst schmackhaften 
Mischung aus Spaß und Information rund um die kulinarischen Seiten des Lebens! 
Der oberösterreichische Kabarettist Günther Lainer mischt regelmäßig die ORF-Raterunde „Was 
gibt es Neues“ auf und sorgte zuletzt als „Graf Paris“ in Michael Niavaranis „Romeo & Julia“ im Globe 
Wien für Lacher. Christian Putscher zählt zu den gefragtesten Experten rund um das Thema 
Ernährung. Der Autor & Coach berät Fußballclubs wie Red Bull Salzburg, RB Leipzig und Bayer04 
Leverkusen und ist als Spezialist in den Medien, für Unternehmen und Start-Ups tätig. 
So manches Vorurteil zum Thema Essen und Trinken wird in „WurstSalat“ gnadenlos aufgelöst, alte 
Ernährungsmythen werden durch den Kakao gezogen und moderne Wissenschaft wird 
mundgerecht serviert. 
Bei diesem „WurstSalat“ bekommt man belebende Einsichten, gesunden Appetit und eine lustvolle 
Verdauung! 
Tickets gibt es online unter www.innsgruen.at und an den Gartenschau-Kassen.    
 
Bildnachweis: Lainer & Putscher      
Kontakt für Presseanfragen: Nadia Musilek, BA 
                                                       Tel. 07712 30 30 5 
                                                        n.musilek@innsgruen.at 
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