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Bezeichnung Preis/Stk. Brutto Selbstabholung ab 8.10.2025
Motiv A (ca. 350 x 200 cm) 50,00

Motiv B (ca. 350 x 200 cm) 35,00

Motiv C (ca. 350 x 200 cm) 30,00

Motiv D (ca. 350 x 200 cm) 10,00 Kontakt:

Gelandeplan (3 x 2 m) 50,00 Franz Aschenbrenner

f.aschenbrenner@innsgruen.at
Séamtliche Preise in EUR inklusive 20 % MWSt. auf Basis Selbstabholung. +43 677 64364077
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Echte Schliisselblume

Primula veris

Vorkommen Kalkmagerrasen, trockene Wiesen, Gebiische

Heilwirkung » lést Schleim in Bronchien und Nebenhohlen

+ entziindungshemmend, beruhigend und regt
Entschlackung an

+ Kissen mit Bliten gegen Schiaflosigkeit

Beschreibung - unter Naturschutz, nur Blitter und Bliten sammelbar

§auré, magere Wiesen, Heide- und Bergwiesen

. entziindungshemmend und schmerzlinj;:fygusse"
hilft bei Prellungen, Verstauchl;\gel’;’ :'r; e

: 5 i m zur Einnal

. in homéopathischer Fort . ‘

em Natu Ly

- gelbe Bliten, unters”e;,?pachhandel wrhaltich

n ] §

. Saatgut fir den Garte!

Giersch

Aegopodium podagraria

Vorkommen Waldrénder, Gebiische, Gérten, fast iiberall

MOTIV B3

Heilwirkung

* Wurzeltee wirkt harntreibend und entséuert
+ Giersch enthalt viel Vitamin C
T
Beschreibung - schmeckt leicht nach Karotten | |
« Verwendung: in Topfen, Suppe oder auf Butterbrot
* Unterdriickung durch aufeinanderfolgende Busch-
bohnensaat maglich
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Vorkommen d‘en,i l‘iqur,W%{!L,

Heilwirkung reinigt den Korper und entschlackt die Lymphe.
v I6st zdhen Schleim aus den Atemwegen
unterstitzt beim Abnehmen

einjahrige Pflanze, reich an Vitamin Aund C
kann fast das ganze Jahr iiber geerntet wer
 Geschmack erinnert an junge Erbsen oder
roh iiber Salat,

Frauenmantel

ol Alchemiiuc xanthochlora |

Vorkommen = Wiesen, trockene Graben, hoherer Regionen
i

Heilwirkung - bewahrtes Frauenheilkraut
+ stillt Blutungen und fordert Wundheilung
. titzt bei ionsb und
Schwermetallausscheidung
- Sitzbader helfen bei L ibsbeschwerden oder
Pilzbefall

Beschreibung - Staude mit unscheinbaren, gelblichen Bliten

Schafgarbe

Achillea millefolium

Wiesen, Weiden, Wegrénder ‘-

Stoffwechsel und reinigt das Blut

BT aktiviert den faisen
Heilwirkung 3 . wetterbedingten Kopfschm!
. hilft bei w e

i Z un! e ungen
unterSt:tﬁ‘ I'Ii(iar:ger und Fiile bei Kalte, Verspannung
warmt kalte =

und Stress e Auslivfer

irdise
nteri freich

mineralste

hrt sich durc.h u
m Frahjaht

verme 4
. besonders!
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~ Dornige Hauhechel

Ononis spinosa

Vorkommen sonnige Trockenrasen, Wegrinder, Wiesen und Weiden

. Tee aus der Wurzel entwissert ohne Elektrolytverlust
+ reinigt Niere, Harnwege und Darm

« aktiviert trigen Darm

+ I6st hartnéickigen Husten

Heilwirkung

Beschreibung - dornige Staude mit tiefreichenden Wurzeln

‘ ,
~ Echter Lein
Linum usitatissimum

2. i .
kultwvien als Faser- un Oiwflan ze, gelegentlich verwildert

Vorkom en‘
\ i ‘

| Heiiwir ng - fordert di g durch Schleimstoffe in den
T F'LLTmer e e ey

] R lefm
|- ligfert Fettsauren |

et i

7o it zaften, blaven Bliten
- Verwendung: Braune Samen oder Ol (2-3 Essloffel ol
decken darf an Omega-3)

Beschreibung

Nachtkerze

Oenothera biennis

Kies- und Sandg|

Heilwirkung « Ol aus Samen bei Hautkrankheiten und Ekzemen
- Tee hilft bei Magen-Darm-Problemen

Beschreibung - &lhaltige Samen mit vielen ungesittigten Fettsauren
+ Olist beliebt in der Kiiche
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NAGHHALTIGKEIT
& RUCKBAU

DAS BLEIBT NACH DER OO LANDESGARTEN

ERHALTEN BLEIBT:
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ETE INN SICHT aoy LANDESARTENSCI-MU

CHARDING 25.04.-05. 10.2025
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MOTIV C3
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Fiir unser Bio Klo ver den wir Sigespine,
ein Abfallprodukt, anstelle von Wasser und
. chemischen Zusitzen. Das spart ca. 5 Liter
Trinkwasser pro Person und Sitzung.

MOTIV D3
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Gelandeplan
Sonderformat 3 x 2 m



